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Remiss av Tillsammans for god och jamlik halsa hela livet -
Lansovergripande strategi for trygghet och folkhdlsa i Jamtlands
1an 2026-2032

Kommunférbundet JAmtland Harjedalen (KFJH) vdlkomnar méjligheten att [Amna
synpunkter pa remissen Ti/lsammans fér god och jémlik hdlsa hela livet. Underlag till
remissvaret har inhdmtats frdin kommunernas folkhdlsosamordnare och relevanta
nétverk inom KFJH. KFJH ser positivt pd viljeinriktningen men beddmer att strategin

behdver utvecklas ytterligare for att bli tydlig, samordnad och genomférbar.

1. Foérvantan - behov av tydlighet, forankring och sammanhang
Strategin klargor inte tillrackligt vilken roll eller vilka &taganden som férvantas av
kommunerna. Utéver kommunernas folkhdlsosamordnare upplevs delaktigheten fran
kommunerna varit begransad vilket skapar en osékerhet kring om dokumentet i
praktiken framst &r Lansstyrelsens och regionens. Dartill framstar strategins struktur
som otydlig — det &r svart att se hur delarna héanger ihop och hur kommunernas

verksamheter konkret paverkas.

Kommunférbundet har inte varit delaktigt i framtagandet av strategin, samtidigt som
férbundet pekas ut som samordnande part och kopplas till olika forum. Detta skapar

oklarheter kring uppdrag, mandat och férvantningar

KFJH foreslar:
e att kommunernas och kommunférbundets roller tydliggérs i férhallande till
strategin
e att strategin kompletteras med en kort sammanfattning av vad det innebér att

stélla sig bakom dokumentet
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2. Inkludering av begreppet trygghet i strategin

Trygghet ingar i strategin, men pa ett satt som riskerar att skapa oklarheter. Avgransningen
mot arbetet med sdkerhet och beredskap riskerar att bli otydligt, liksom gransdragningen mot
det brottsforebyggande arbetet. Detta senare géller sarskilt eftersom Nationella
trygghetsundersékningen anvéands som indikator. Sammantaget kan detta leda till osékerhet
i det praktiska genomfdérandet

KFJH ser tva alternativ géllande trygghetsbegreppet:
1. att strategin renodlas till ett folkhdlsoperspektiv, e/ler
2. atttrygghetsbegreppet tydliggdrs och att strategin preciserar ytterligare vad som
ska ingd i begreppet

3. Strategins forhallande till omstéliningen till Nara vard

Strategins titel ligger mycket néra den politiskt beslutade malbilden fér Nara vard
- "Tillsammans for god hédlsa hela livet”- vilket riskerar att skapa dubbla styrsignaler.
Samtidigt saknas tydliga kopplingar till pdgdende arbete inom omstéllningen, trots att

flera omraden dverlappar.

KFJH foreslar:
e attenannan rubrik dvervags, eller
e att strategin kompletteras med ett tydligt avsnitt om relationen till Nara vard,
exempelvis: Strategins titel anknyter till Idnets malbild fér omstaliningen till Ndra
vard, ‘Tillsammans fér god hédlsa hela livet’. Folkhdlsostrategin kompletterar denna
malbild genom att bredda perspektivet till samhélleliga bestdmningsfaktorer fér
hélsa och trygghet.

4. Mal och delmal

Strategins mal och delmal &r viktiga men behéver utvecklas for att bli anvandbara

styrverktyg.

KFJH féreslér:
e att delmal 1justeras till att omfatta socioekonomi, utbildning och livsvillkor
samt att barnratts- och samiska perspektiv starks.

o attdelmal 2 tas bort a/ternativtinnehaller en tydligare definition av trygghet.
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5. Systematiskt arbetssatt med strategi och handlingsplan

For att undvika duplicering behéver strategins handlingsplaner samordnas med
befintliga planer, exempelvis inom Néra vard och psykisk hélsa. Dartill skulle strategin
vinna pa att tydligare beskriva hur prioriteringar ska féljas upp, vilka krav och
forvantningar som stélls pd kommunerna samt vilket kunskapsstdd regionen och

Lansstyrelsen férvantas bidra med.

KFJH féreslar:
e att handlingsplanerna tas fram i ndra samverkan med etablerade
samverkansstrukturer i syfte att undvika parallella processer

e attimplementering och uppféljning ges en tydlig, gemensam process

6. Struktur for samverkan i lanet

Strategin foreslar nya strukturer for politisk och strategisk samverkan, men beskriver inte
hur dessa forhaller sig till etablerade arenor sdsom SVOM och Fredagsgruppen/SamReKo
- forum som lange varit centrala for férebyggande arbete, barn och unga samt psykisk

hélsa. Risken ar parallella forum och otydliga mandat.

KFJH foreslar:
e att strategin kompletteras med en 6versikt dver lanets samverkansstrukturer
och hur de forhaller sig till varandra
e att strategin kompletteras med en beskrivning av roller, funktioner och

ansvarsfoérdelning
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Sammanfattande bedomning

Strategin har potential att bli ett gemensamt ramverk, men fér att bli anvédndbar behdéver
den tydligt klargéra vad kommunerna férvantas bidra med. | dagsléaget ar roller, ansvar

och ataganden oklara.

KFJH vill &ven betona vikten av bred delaktighet frdan kommunerna i bade framtagande
genomfdérande och uppféljning. Upplevd begransad medverkan férsvarar forankring och
gemensamt dgarskap. Utan tydligare ansvar, dtaganden och delaktighet riskerar strategin

att tolkas olika mellan kommunerna, vilket férsvagar det gemensamma genomférandet.

KOMMUNFORBUNDET JAMTLAND HARJEDALEN

Martin Soderstrom

Forbundschef
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